
 
 

  Se aproba, 
          Manager  

 

TEMATICA 

concursului organizat pentru ocuparea pe durata nedeterminata a postului de Asistent medical 

generalist cu grad principal (Pl) din cadrul Punctului fix de recolta Braila al Laboratorului de 

analize medicale 

 

1. Mediul de munca al asistentului medical generalist – sanatatea umana si mediul inconjurator, 

factorii de risc de la locul de munca si asociati asistentei medicale, masuri de sanatate si 

securitate in munca 

2. Igiena, prevenirea si controlul infectiilor – tipuri de pericole si efectele asupra sanatatii, rolul 

asistentului medical in sanatate, definirea si caracterizarea conceptului de sanatate si a bolii 

ca proces 

3. Factorii de risc in mediul spitalicesc – categorii de risc in unitatile sanitare 

4. Infectiile nosocomiale – criterii de definire, lant de transmire a infectiei, factorii etiologici, 

predispozanti, masuri igienico-sanitare de prevenire a infectiilor  

5. Prevenirea si combaterea agentilor infectiosi din unitatile sanitare 

6. Igiena mainilor- reguli, indicatii privind procedurile de decontaminare, etapele spalatului 

igienic al mainilor 

7. Caile de transmitere a agentilor infectiosi si precautii pentru limitarea transmiterii. 

8. Prevenirea accidentelor cu expunere la sange si alte lichide biologice- expunerea 

profesiolana, masuri de prevenire si atitudinea in caz de expunere 

9. Procese pre-examinare 

10. Recoltarea produselor bio-patologice pentru examenle de laborator 

10.1. Recoltarea sângelui pentru examene de laborator 

10.2. Recoltarea probelor de urină pentru examene de laborator 



 
10.3. Recoltarea materiilor fecale pentru examene de laborator 

10.4. Recoltarea exudatului faringian 

10.5. Recoltarea sputei prin expectoraţie 

10.6. Recoltarea secreţiei uretrale la bărbat 

10.7. Recoltarea secreţiei purulente din leziuni 

10.8. Recoltarea secreţiilor cervico-vaginale 

10.9. Recoltarea probelor pentru laborator la sugar şi copilul mic 

10.10. Prelevarea cutanată în dermatofiţii 

11.  Anemiile- definitie, etiopatogenie, clasificare, explorari de laborator 

12. Anemia posthemoragica acuta – definitie, etiopatogenie, simptomatologie, explorari de 

laborator  

13. Anemia feripriva – definitie, etiopatogenie, cauze, simptomatologie, explorari de laborator 

14.  Anemia Biermer – definitie, etiopatogenie, simptomatologie, explorari de laborator 

15.  Diabetul zaharat - definitie, etiopatogenie, simptomatologie, explorari de laborator, complicatii 

16.  Hemostaza, definitie, timpii hemostazei  fiziologice  

17.  Afectiuni ale aparatului excretor- enumerare, definitii,  etiologie,  explorari de laborator 

18.  Abcesul pulmonar,pleurezia netuberculoasa, chistul hidatic pulmonar, trombembolismul 

pulmonar, pneumotoraxul – definitii, etiologie, explorari de laborator 

19. Tuberculoza –clasificare, definitii, etiologie, transmitere,preventie, diagnostic de laborator 

20. Produse biologice recolate  pentru examinari de laborator in afectiuni respiratorii– enumerare, 

tehnici de recoltare, explorari de laborator 

21. Infarctul miocardic acut – definitie, etiologie, tablou clinic, explorari de laborator 

22. Hepatita cronica – definitie, clasificare, tablou clinic, explorari de laborator 

23. Tulburari de echilibru acido-bazic – clasificare, etiologie, tablou clinic, teste de laborator 

24. Echilibrul  hidroelectroliotic si mecaniseme de reglare a homeostaziei 

25. Tulburari electrolitice: modificari ale sodiului – etiologie, semne clinice, explorari de laborator 

26. Drepturile si obligatiile asiguratilor; 

27. Informatii care se regasesc pe cardul de sanatate 

28. Educatia pentru sanatate: scop, clasificare, metode 



 
29. Promovarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor; Principii ale promovarii sanatatii, modele 

de promovare a sanatatii(enumerare), profilaxia(clasificare) 

30. Comunicare profesionala – notiunea de comuinicare, procesul de comunicare, tipuri de 

comunicare. 

31. Procese post-examinare 

32. Normele tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale 

33. Normele tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi 

private 

34. Atributiile asistentului in prevenirea, limitarea si supravegherea infectiilor asociate asistentei 

medicale 

 

 

 

Intocmit, 

Sef laborator 


